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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение основная общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина 

(далее - учебный план) для 7 класса, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы 

№21 д. Новобалтурина, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

основной общеобразовательной школе №21 д. Новобалтурина начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 7 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7 класса  проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся  7 класса в неделю– 32 

часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В учебный план МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина для  7 класса входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

«Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык» 

- 4 ч и  «Литература» по 2 ч. 

«Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом «Родной 

язык» 1 ч.  и «Родная литература» 1 ч. 

«Иностранные языки» представлена учебным  предметом «Иностранный язык» ( 

английский язык) 3 ч. 

«Математика и информатика»  представлена учебными  предметами : «Алгебра» 

3ч., «Геометрия» 2 ч., « Вероятность и статистика» 1 ч., «Информатика» 1 ч. 

« Общественно-научные предметы»  представлена учебными  предметами : 

«История России. Всеобщая история»  2 ч.,  «Обществознание» 1 ч.,  «География» 2 ч. 

« Естественнонаучные предметы»  представлена учебными  предметами:  

«Биология» 1 ч.,  «Физика» 2 ч. 

«Искусство»   представлена учебными  предметами   «Музыка» 1 ч.,  

«Изобразительное искусство» 1 ч. 

« Технология» представлена учебным  предметом «Технология»  2ч. 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»  представлена 

учебным  предметом  «Физическая культура» 2 ч. 
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Учебный предмет «Русский язык» в обязательной части учебного плана изучается 

как государственный, обеспечивающий условия овладения навыками культуры общения в 

бытовой, учебной, официально – деловой и социокультурных сферах. Изучение данного 

учебного предмета направлено на развитие познавательной культуры обучающихся, их 

языковых, интеллектуальных способностей. На освоение учебного предмета «Русский 

язык» отведено 4 часа в неделю обучение осуществляется по УМК Т.А. Ладыженская. 

Учебный предмет «Литература» связан с формированием духовности, патриотизма, 

уважения к национальным традициям и ценностям, воспитанием нравственности. В 7  

классе учебный предмет «Литература» введён за счёт часов обязательной части по 2 часа в 

неделю  и осуществляется по учебно-методическому комплекту В.Я. Коровиной. 

На освоение учебного предмета «Родной язык»» в учебном плане                     

МОБУ ООШ № 21 д. Новобалтурина в 7 классе - 1 час в неделю, обучение 

осуществляется по УМК О.М. Александровой. Предназначен для сопровождения и 

поддержки основного курса русского языка. Работа с учебником позволит расширить 

представление о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

народа, развить познавательный интерес, любовь и уважительное отношение к русскому 

языку, а через него к родной культуре. Особое внимание уделяется совершенствованию 

коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих владение русским 

литературным языком в разных ситуациях его использования.  

На освоение учебного предмета «Родная литература» в учебном плане             

МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина в 7 классе – 1 час в неделю, обучение осуществляется 

по УМК О.М. Александровой. Учебное пособие предназначено для изучения учебного 

предмета «Родная литература», входящего в предметную область «Родной язык и родная 

литература». В учебное пособие включены произведения русской литературы, в которых 

наиболее ярко выражено их национально-культурное своеобразие. Особенностью пособия 

является расширенный историко-культурный комментарий к произведениям. 

Каждый из проблемно-тематических блоков содержит ключевые понятия, отражающие 

духовную и материальную культуру русского народа в их исторической взаимосвязи. 

Работа с учебным пособием способствует приобщению к литературному наследию 

русского народа в контексте единого исторического и культурного пространства России. 

На освоение учебного предмета «Иностранный язык» (английский) в учебном 

плане МОБУ ООШ №21 д. Новобалтуринав  в 7 классе  отведено  3 часа в неделю, 

обучение осуществляется по УМК В.П. Кузовлева. 

На учебный предмет «Алгебра» в 7 классе отведено 3 часа в неделю и 2 часа на 

предмет «Геометрия», на учебный предмет «Вероятность и статистика» 1 час в неделю . 

Обучение учебного предмета «Алгебра» осуществляется по УМК А.Г. Мерзляк, 

«Геометрия» в 7 классе  осуществляется по УМК Л.С Атанасян. «Вероятность и 

статистика» осуществляется по УМК Высоцкий И. Р 

В обязательной части учебного плана МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина                  

7 класс осваивает  учебные предметы общественно-научной направленности: «История» 

(2 часа в неделю), «Обществознание» ( 1 час в неделю), «География» (2 часа в неделю).  

Освоение учебного предмета «История» в 7 классе осуществляется по УМК 

Арсентьев Н.М (учебник «Всеобщая история. История России»). Освоение учебного 
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предмета «Обществознание» в 7 классе осуществляется по УМК Л.Н. Боголюбова 

(учебник «Обществознание»).  

Учебный предмет «География» открывает пятилетний цикл изучения учебного 

предмета в основной школе, опирается на пропедевтические знания обучающихся из 

курсов «Окружающий мир» и предполагает ознакомление обучающихся с основными 

понятиями и закономерностями науки, формирование географической культуры личности 

и обучение географическому языку. Освоение учебного предмета «География» в 7 классе 

осуществляется по УМК Климанова О.А..  

В обязательной части учебного плана МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина для            

7  класса предусмотрено освоение учебного предмета естественно - научной 

направленности «Биология» (1 час).   Освоение учебного предмета «Биология» в 7 классе 

осуществляется по УМК Пасечника В.В. 

Освоение учебного предмета «Физика» осуществляется в 7 классах по УМК   А.В. 

Перышкин (2 часа в неделю). Значение физики в школьном образовании определяется 

ролью физической науки в жизни современного общества, её влиянием на  темпы 

развития научно-технического прогресса.  

Предметная область «Искусство» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 7  класса представлена учебными предметами: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Освоение учебного предмета «Музыка» осуществляется по 

УМК Е.Д. Критской (1 час в неделю). Освоение учебного предмета «Изобразительное 

искусство» осуществляется по УМК Л.А. Неменской ( 1 час ). 

Предметная область «Технология» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 7 класса представлена учебным предметом «Технология» по 2 часа в 

неделю  с учетом неделимости на мальчиков и девочек. Освоение учебного предмета 

осуществляется по УМК В.Д.Симоненко учебный предмет «Технология» 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в обязательной части 

учебного плана МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтуринав 7 классе 2 часа в неделю. 

Освоение учебного предмета осуществляется в рамках реализации «Комплексной 

программы физического воспитания обучающихся» Виленского М.Я.. 

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении основной 

общеобразовательной школе №21 д. Новобалтурина языком обучения является русский  

язык. По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы №21 д. Новобалтурина.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов 

 в неделю 

Всего 

часов 

С учетом 

деления на 

группы 

7 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 

Родная литература 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 0 0 0 

Биология 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 
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Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

0 

 

0 

 

0 

Итого    

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного курса    

Итого 0 0  

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение основная 

общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

С учетом 

деления на 

группы 
7 

Физическая культура 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Естественно-научная грамотность 1 1 1 

ОФП 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 

 


