


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение основная общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина(далее - 

учебный план) для 5-7 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение основная общеобразовательная школа №21 д. 

Новобалтурина, разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом 

Федеральной образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение основная 

общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 

30.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В учебный план МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина для 5-7 классов входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: 

 

«Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык» - 5 

часов в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 классе и «Литература» - 3 часа в 5 классе, 3 часа в 

6 классе, 2 часа в 7 классе. 

 

«Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный язык» 

(английский) по 3 часа. 

 

«Математика и информатика» представлена учебными предметами: «Математика» - 5-6 

классы по 5 часов, «Алгебра» - 3 часа в 7 классе, «Геометрия» - 2 часа в 7 классе, 

«Информатика» - 1 час в 7 классе, Вероятность и статистика» - в 7 классе 1 час. 

 

«Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История 

России. Всеобщая история» (2 часа), «Обществознание» - в 6-7 классах по 1 часу, «География» - 

в 5-6 классах по 1 часу, в 7 классе - 2 часа. 

 



«Естественнонаучные предметы»  представлена учебными  предметами: «Физика» - в 7 

классе - 2 часа, «Биология» - по 1 часу. 

 

«Искусство» представлена учебными предметами: «Изобразительное искусство» - 1 час, 

«Музыка» - 1 час. 

 

«Технология» представлена учебным предметом: «Труд (технология)» (2 часа). 

 

«Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 

часа). 

 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» направлен на 

формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни. В обязательной части учебного плана на 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в  5-7 классе отведен 1 час в 

неделю, с учётом объединения 5-6 классы – 1 час. Обучение осуществляется в рамках 

реализации «Комплексной программы по  ОБЖ», М.П Фролов.  

 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена учебным 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - в 5-6 классах (1 час).  

 

Учебный предмет «Русский язык» в обязательной части учебного плана изучается как 

государственный, обеспечивающий условия овладения навыками культуры общения в бытовой, 

учебной, официально – деловой и социокультурных сферах. Изучение данного учебного 

предмета направлено на развитие познавательной культуры обучающихся, их языковых, 

интеллектуальных способностей. На освоение учебного предмета «Русский язык» отведено 5 

часа в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в неделю в 7 классе, обучение 

осуществляется по УМК Т.А. Ладыженская. 

 

Учебный предмет «Литература» связан с формированием духовности, патриотизма, 

уважения к национальным традициям и ценностям, воспитанием нравственности. В 5-6 классах 

учебный предмет «Литература» введён за счёт часов обязательной части (по 3 часа в неделю)  и 

осуществляется по учебно-методическому комплекту В.Я. Коровиной. 

 

На освоение учебного предмета «Иностранный язык» (английский) в учебном плане 

МОБУ ООШ №21 д. Новобалтурина отведено 3 часа в неделю, обучение осуществляется по 

УМК В.П. Кузовлева. 

 

На учебный предмет «Математика» в 5 классе отведено 5 часов в неделю, в 6 классе – 5 

часов в неделю, обучение осуществляется по УМК Ф.Г.Мерзляк. 

 

На учебный предмет «Алгебра» в 7 классе отведено 3 часа в неделю и 2 часа на предмет 

«Геометрия». Обучение учебного предмета «Алгебра» осуществляется по УМК А.Г. Мерзляк, 

«Геометрия» осуществляется по УМК Л.С Атанасян. На учебный предмет Вероятность и 

статистика» отведён 1 час и осуществляется по УМК Высоцкий И. Р. 

 

В обязательной части учебного плана МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина в 5-7  классах 

осваивают  учебные предметы общественно-научной направленности: «История» (2 часа в 

неделю), «Обществознание» - 6-7 классах (1 час в неделю), «География» - в 5-6 классах (1 час в 

неделю), в 7 классе (2 часа в неделю).  

 



Освоение учебного предмета «История» в 5-7 классах осуществляется по УМК 

Арсентьевой  Н.М. (учебник «История»). Освоение учебного предмета «Обществознание» 

осуществляется по УМК Л.Н. Боголюбова (учебник «Обществознание»). 

 

Учебный предмет «География» опирается на пропедевтические знания обучающихся из 

курсов «Окружающий мир» и предполагает ознакомление обучающихся с основными 

понятиями и закономерностями науки, формирование географической культуры личности и 

обучение географическому языку. Освоение учебного предмета «География» в 5-7 классах  

осуществляется по УМК Домогатских Е.М., Алексеевского Н.И. 

В обязательной части учебного плана МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина для            

обучающихся 9 класса предусмотрено освоение учебного предмета естественно - научной 

направленности «Физика» - 7 класс (2 часа в неделю), «Биология» (1 час).    

 

Освоение учебного предмета «Физика» осуществляется в 7 классе по УМК   А.В. 

Перышкин. Значение физики в школьном образовании определяется ролью физической науки в 

жизни современного общества, её влиянием на темпы развития научно-технического прогресса.  

 

Освоение учебного предмета «Биология» осуществляется по УМК Пасечника В.В. 

 

Предметная область «Искусство» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 5-7 классов представлена учебными предметами: «Изобразительное искусство», 

«Музыка». Освоение учебного предмета «Изобразительное искусство» осуществляется по УМК 

Л.А. Неменской в 5-7 классах (1 час) с учётом объединения (5-6 классы).Освоение учебного 

предмета «Музыка» осуществляется по УМК Е.Д. Критской в 5-7 классах (1 час) с учётом 

объединения (5-6 классы). 

Предметная область «Технология» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 5-7 классов представлена учебным предметом «Труд (технология)» по 2 часа в 

неделю  с учетом неделимости на мальчиков и девочек. Освоение учебного предмета 

осуществляется по УМК В.Д.Симоненко учебный предмет «Технология» с учётом объединения 

(5-6 классы) (2 часа). 

Предметная область «Физическая культура» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 5-7 классов представлена учебным предметом «Физическая культура» по 2 часа в 

неделю с учётом объединения (5-6 классы). 

Освоение учебного предмета осуществляется в рамках реализации «Комплексной 

программы физического воспитания обучающихся» Виленский М.Я. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

обязательной части учебного плана для обучающихся 5-6 классов представлена учебным 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час) в неделю с 

учетом объединения. 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» введен в 5-6 

классах с целью развития общей культуры школьника, формирования гражданской 

идентичности, осознания своей принадлежности к народу, национальности, российской 

общности; воспитания уважения к представителям разных национальностей и вероисповеданий 

 Обучающиеся 5-6 классов объединяются на изучение учебных предметов: 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд (Технология)», «Физическая культура», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на расширенное изучение предметов обязательной (инвариативной) части учебного 

плана. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано:  

 

для 5 класса предмет Школьный театр «Маленькая страна» (1 час); 

 

для 7 класса предмет «Школа – территория безопасности» (1 час). 

 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение основная 

общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение основная 

общеобразовательная школа №21 д. Новобалтурина. 

Внеурочные занятия проводятся в школе во второй половине дня, после обеда и 45 

минутной динамической паузы. 

 

Внеурочная деятельность в МОБУ ООШ № 21 д.Новобалтурина организована по 

следующим  направлениям:  

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности: «Разговоры о важном» (1 час),  

 

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей   обучающихся: «Азбука профессий» - 5 класс (1 час), «Россия – мои горизонты» - 

6-7 классы (по 1 часу в неделю) 

 

- Занятия, направленные на формирование читательской грамотности школьников, 

состоит в отказе от монодисциплинарного подхода к решению проблемы чтения, в стремлении 

выстроить конструктивный диалог всех учителей-предметников в школе, которые 

рассматривают текстовую деятельность обучающихся как основу каждого учебного занятия – 6 

класс (1 час). 

 

- Занятия, направленные на формирование представлений о финансовой грамотности и 

создание предпосылок для успешного решения элементарных вопросов в области управления 

личными финансами и экономики семьи: «Финансовая грамотность» - 5-7 классы (1 час в 

неделю), с учётом объединения (5-6 классы). 

 



- Занятия, направленные на формирование здоровых привычек питания и расширение 

представлений о здоровом образе жизни – 5 класс (1 час). 

 

- Занятия, направленные на формирование естественно-научной грамотности учащихся и 

организацию изучения биологии на деятельностной основе – 7 класс (1 час). 

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов:  «ОФП» -  сетевая форма реализации  (1 час), с учетом объединения 5-

6 классы, 7-8 классы (1 час). 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОБУ ООШ №21 д. Новобалтурина на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование (5-7 классы) 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

С 

учетом 

делени

я на 

группы 

  5 

класс 

6  

класс 

7  

класс 
  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 15 15 

Литература 3 3 2 8 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - 10 10 

 Алгебра    3 3 3 

 Геометрия    2 2 2 

 Вероятность и статистика   1 1 1 

 Информатика    1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 6 6 

 Обществознание  1 1 2 2 

 География  1 1 2 4 4 

Естественно - 

научные предметы 

Физика    2 2 2 

 Биология  1 1 1 3 3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 2 

Музыка  1 1 1 3 2 

Технология Труд (технология) 

2 2 2 6 4 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 4 



Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 3 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 2 1 

Итого 28 30 31 89 81 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Школьный театр «Маленькая страна» 1 - - 1 1 

«Школа – территория безопасности» - - 1 1 1 

Итого  1 0 1 2 2 

Итого недельная нагрузка 29 30 32 91 83 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 3094 2822 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение основная общеобразовательная 

школа №21 д. Новобалтурина 

 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

С учетом 

деления на 

группы 

5 класс 6 класс 7 класс   

Разговоры о важном 1 1 1 3 3 

Азбука профессий 1 - - 1 1 

Россия - мои горизонты - 1 1 2 2 

Читательская грамотность - 1 - 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 3 2 

Здоровое питание 1 - - 1 1 

Естественно-научная 

грамотность 

- - 1 1 1 

ОФП 1 1 1 3 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 15 12 

 


