
 

 

 



 

 

 

Рабочая программа курса «Математика» для 4 класса разработана по адаптированной 

основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушения) на основе планируемых результатов адаптированной 

основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образования МОБУ ООШ №21 

д.Новобалтурина. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

1. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
 

Личностныерезультаты: 

 осознание себякак 
обучающегося,заинтересованногопосещениемшколы,обучением,занятиями,как 
члена семьи,одноклассника,друга; 

 способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоотве
тствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 положительноеотношение кокружающейдействительности; 

 готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию;целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной исоциальнойчастей; 

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений обэтическихнормахиправилахповедениявсовременномобществе; 

 готовностькбезопасномуибережномуповедениювприродеиобществе. 

Коммуникативныерезультаты: 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - обучающийся, обучающийся 
– обучающийся,обучающийся –класс,учителькласс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 
иучителем;обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 
деятельностиибыту; 

 сотрудничатьсовзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях;доброжела

тельно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать слюдьми; 

договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения 

другихучастниковспорнойситуацию 

Регулятивныерезультаты: 

 входитьивыходитьиз учебногопомещениясозвонком; 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 

пользоватьсяучебноймебелью;адекватноиспользоватьритуалышкольногоповедения

(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-запартыит. д.); 

 работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным 
инвентарем)иорганизовыватьрабочееместо; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 
помещения;приниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятельность,следоватьпредл
оженномуплануиработатьвобщемтемпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 
идействияодноклассников; 

 соотноситьсвоидействия иих результатысзаданными 
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образцами,приниматьоценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкрите

риев,корректироватьсвоюдеятельностьс учетомвыявленныхнедочетов. 

Познавательныерезультаты: 

 выделятьсущественные,общиеиотличительныесвойствапредметов; 

 устанавливать видо-родовыеотношенияпредметов; 

 делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале;
пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 

 читать;писать;выполнятьарифметическиедействия;наблюдать;работатьсинформаци

ей (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарноесхематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронныхидругихносителях). 
 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫИЗУЧЕНИЯПРЕДМЕТА 
 

 знать наизусть таблицу умножения и соответствующие случаи 
деления,названиякомпонентовумноженияи деления; 

 уметьпользоватьсяпереместительнымсвойствомумножения; 

 называть,читать изаписыватьчиславпределах100; 

 сравниватьизученныечисла; 

 самостоятельновыполнятьсложениеивычитаниечиселвпределах100спереходомчере
зразряд; 

 знатьпорядокдействийвпримерахсоскобкамии безскобок; 

 увеличиватьиуменьшатьчислананесколькоединицивнесколькораз; 

 самостоятельнорешатьсоставныеарифметическиезадачив2действия; 

 находить неизвестныекомпонентысложения и 
вычитания,пользоватьсямикрокалькулятором; 

 выполнятьсложениеивычитаниечисел,выраженных 
двумяединицамидлины,времени; 

 знатьвидылиний,углов;свойствасторониугловпрямоугольникаиквадрата; 

 строитьломануюлинию, состоящуюизнесколькихзвеньевинаходитьеедлину; 

 определятьвремяпочасамсточностьюдо5минут. 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Основное содержаниепредмета: 

 Нумерация:Разрядыединиц,десятков,сотен.Разряднаятаблица.Сравнениечиселвпреде
лах100сиспользованиемразряднойтаблицы

 Арифметические действия. Арифметические задачи: Письменное сложение 

ивычитание в пределах 100 с переходом через разряд.Проверка действий сложенияи 

вычитания обратным действием. Нахождение неизвестного компонента 

сложенияивычитания(слагаемого,уменьшаемого,вычитаемого).Присчитываниеиотсчитыв

ание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблицаделения на 3, 4, 

5, 6, 7, 8, 9 равных частей. Взаимосвязь умножения и 

деления.Умножение1,0,10ина1,0,10.Деление0,делениена1,на10.Названиякомпонентовирез

ультатовумноженияиделениявречиучащихся.Простаяарифметическаязадачанаувеличение

(уменьшение)числавнесколькораз.Зависимостьмеждустоимостью,ценой,количеством(всес

лучаи).Составныезадачи,решаемыедвумяарифметическимидействиями,составленныеизра

неерешаемыпростыхзадач.

 Единицыизмеренияи ихсоотношения:

Мерыстоимости: рубль,копейка.Соотношение: 1 рубль =100 к.Мерыдлины:метр, 

дециметр, сантиметр. Единицы измерениядлины: миллиметр. Обозначение:1мм. 
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Соотношение: 1см=10мм.Единицы измерения массы: центнер. Обозначение:1ц. 

Соотношение 1 ц=100кг. Единицы измерениявремени: секунда. 

Обозначение:1сек.Соотношение1мин=60сек.Секунднаястрелка.Секундомер.Определение

времени с точностью до   1 минуты (5 часов 18 минут, без 13 минут 6 часов, 18минут 9-

го). Числа, полученные при измерении двумя мерами.Преобразованиечисел, полученных 

при измерении двумя мерами (1см 5мм=15мм, 15мм=1см 

5мм).Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодноймерой,безпреобразован

ийиспреобразованиямивида:60см+40см=100см=1м,1м-60см=40см. 

 Геометрический материал: Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, 

дуга.Ломаные линии - замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - 

замкнутаяломаная линия. Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. 

Построениеотрезка, равного длине ломаной. Построение ломаной по данной длине ее 

отрезков.Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересе

чения).Прямоугольникиквадрат.Квадраткакчастныйслучайпрямоугольника.Построениепр

ямоугольника(квадрата)спомощьючертежноготреугольника.Название сторон 

прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые 

стороны(правая,левая),противоположные,смежныестороны. 


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4.  ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

 

 

№п/

п 

Наименованиераздела Кол-

вочасов 

1 Повторение 24 

2 Сложениеивычитаниевпределах100спереходомчерезразряд 18 

3 Умножениеиделение 77 

4 Мерывремени 10 

5 Вседействиявпределах100 14 

6 Геометрическийматериал 11 

7 Повторениепройденногозагод 16 

Итого: 170 



 

 

 


