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Рабочая программа курса «Речеваяпрактика» для 4 класса разработана по 

адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушения) на основе планируемых результатов 

адаптированной основной общеобразовательнойпрограммыначального общего образования 

МОБУ ООШ №21 д.Новобалтурина. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

1. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 

Личностныерезультаты: 

Личностнымирезультатамиизученияпредмета«Речеваяпрактики»являютсяследующиеуме

ния: 

 

Личностныерезультаты: 

 осознание себя как обучающегося, заинтересованного посещением школы, 

обучением,занятиями,как членасемьи,одноклассника,друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 положительноеотношениекокружающейдействительности,готовностькорганизациивза

имодействияснейиэстетическомуеевосприятию; 

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной 

исоциальнойчастей; 

 самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

обэтическихнормахиправилахповедениявсовременномобществе; 

 готовностькбезопасномуибережномуповедениювприродеиобществе. 

 

Коммуникативныерезультаты: 

 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель - обучающийся, обучающийся – 

обучающийся,обучающийся –класс,учителькласс); 

 использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучител
ем; 

 обращатьсязапомощьюи принимать помощь; 

 слушатьипонимать инструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 

 сотрудничать свзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 

 доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми; 

 договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшин

ствавконфликтныхили иныхситуацияхвзаимодействиясокружающими. 

 

Регулятивные результаты: 

 адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

ивыходитьиз-запартыит. д.); 

 приниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятельность,следоватьпредложенномуплан

уиработатьвобщемтемпе; 
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 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 

идействияодноклассников; 

 соотноситьсвоидействия иих результатысзаданными 

образцами,приниматьоценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,кор

ректироватьсвоюдеятельностьс учетомвыявленныхнедочетов. 

 

Познавательныерезультаты: 

 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхпре

дметов; 

 устанавливать видородовыеотношенияпредметов; 

 делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 

 читать; 

 писать; 

 выполнятьарифметическиедействия; 

 наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающейдействительности; 

 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение,те

кст,устноевысказывание,элементарноесхематическоеизображение,таблицу,предъявленныхн

абумажныхиэлектронныхидругихносителях). 

 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫИЗУЧЕНИЯПРЕДМЕТА 

 

Предметными результатами изучения предмета «Речевая практика» 

являютсяследующиеумения: 

 

Минимальныйуровень: 

 выражатьсвоипросьбы,желания,используя этикетныесловаивыражения; 

 сообщатьсвоеимяи фамилию,домашний адрес;объяснять, 

какможнодоехатьилидойтидошколы; 

 участвоватьвролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями; 

 слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой
 наиллюстративныйматериал; 

 выразительнопроизноситьчистоговорки,короткиестихотворениясопоройнаобразецчтен

ияучителя; 

 участвовать вбеседенатемы,близкиеличномуопытуребенка; 

 слушатьрадио,смотретьтелепередачи,отвечатьнавопросыучителяпоихсодержанию. 

 

Достаточныйуровень: 

 пониматьсодержаниенебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений;отвечатьна

вопросыпоихсодержанию; 

 пониматьсодержаниедетскихрадио-

 ителепередач,отвечатьнавопросыпоповодууслышанного; 

 выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя 

ианализречевойситуации; 

 приниматьактивноеучастиевдиалогахпо темамречевыхситуаций; 

 высказывать свои просьбы и желания; выполнять речевые действия 

приветствия,прощания,извиненияит.п.,используясоответствующиеэтикетныесловаивыраже

ния; 

 приниматьучастиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуа
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ций; 

 воспроизводитьсоставленныерассказысопоройнакартинныйиликартинно-
символическийплан. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Основное содержаниепредмета: 

 
 Аудированиеипониманиеречи:Выполнениепростыхисоставныхустныхинструкций 

учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание 

ивыполнениеинструкций,записанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. Соотнесение речи 

иизображения(выборкартинки,соответствующейслову,предложению).Повторение и 

воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 

слов,предложений.Слушаниенебольшихлитературныхпроизведенийвизложениипедагогаиса

удионосителей.Ответына вопросыпо прослушанномутексту. 

 

 Дикцияивыразительностьречи:Развитиеартикуляционноймоторики.Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силыголоса, тона, темпа речи 

в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов вобщении. 

 

 Общениеиегозначениевжизни:Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевого 

общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.).Условные знаки в 

общении людей. Общение на расстоянии: кино, 

телевидение,радио.Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей. 

 

 Организацияречевогообщения:Базовыеформулыречевогообщения-Обращение, 

привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству,по фамилии, 

обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение,нежелательное 

обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и 

негрубыеобращения.Бытовые(неофициальные)обращенияксверстникам,всемье.Именные,бы

товые,ласковыеобращения.Функциональныеобращения(кпродавцу, к сотруднику полиции и 

др.). Специфика половозрастных 

обращений(дедушка,бабушка,тетенька,девушка,мужчинаидр.).Вступлениевречевойконтактс

незнакомымчеловекомбезобращения(«Скажите,пожалуйста…»).Обращениевписьме,впоздр

авительнойоткрытке.Знакомство,представление,приветствие. Формулы «Давай 

познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, атебя?». Формулы«Это …», 

«Познакомься пожалуйста, это …». Ответные 

репликинаприглашениепознакомиться(«Оченьприятно!»,«Радпознакомиться!»).Приветстви

еипрощание.Употреблениеразличныхформулприветствияипрощаниявзависимостиотадресат

а(взрослыйилисверстник).Формулы 

«Здравствуй», «Здравствуйте», «До свидания». Развертывание формул с 

помощьюобращенияпоименииотчеству.Жестыприветствияипрощания.Этикетныеправилапр

иветствия:замедлитьшагилиостановиться,посмотретьвглазачеловеку.Формулы«Доброеутро

»,«Добрыйдень»,«Добрый вечер», 

«Спокойнойночи».Неофициальныеразговорные  формулы«Привет»,«Салют», 

«Счастливо», «Пока». Грубые (фамильярные) формулы «Здорово», «Бывай», «Чао»и др. 

(в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования 

этикетныхформул,использованныхневоспитаннымивзрослыми.Развертываниеформулспомо

щьюобращений.Формулы,сопровождающиеситуацииприветствияипрощания«Какдела?»,«К

акживешь?»,«Дозавтра»,«Всегохорошего»идр.Просьбыприпрощании«Приходи(те)еще»,«За
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ходи(те»,«Звони(те)».Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявго

стях.Поздравление,пожелание.Формулы«Поздравляюс…»,«Поздравляюспраздником …» и 

их развертывание с помощью обращения по имени и 

отчеству.Пожеланияблизкимималознакомымлюдям,сверстникамистаршим.Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», 

«ЖелаюВам…»,«Яхочупожелать…».Неречевыесредства:улыбка,взгляд,доброжелательност

ьтона.Поздравительныеоткрытки.Формулы,сопровождающие вручение подарка «Это Вам 

(тебе)», «Я хочу подарить тебе …» идр. Этикетные и эмоциональные реакции на 

поздравления и подарки. Одобрение,комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой…», 

«Как хорошо ты …», 

«Каккрасиво!»идр.Телефонныйразговор.Формулыобращения,привлечениявнимания в 

телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки,обращения 

автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к 

телефону(«Позовитепожалуйста…»,«Попроситепожалуйста…»,«Можнопопросить(позвать)

…»). Распространение этих формул с помощью приветствия. 

Ответныерепликиадресата«Алло»,«Да»,«Яслушаю».Просьба,совет.Обращениеспросьбой к 

учителю,соседу попарте на урокеили на перемене. Обращение спросьбой к незнакомому 

человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к 

близкимлюдям.Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы«Пожалуйста, 

…», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», «Можно я 

…».Мотивировкаотказа.Формулы«Извините,но…».Благодарность.Формулы 

«Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». Благодарность за поздравления иподарки 

(«Спасибо … имя»), благодарность как ответная реакция на выполнениепросьбы. 

Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень 

рада»идр.какмотивировкаблагодарности.Ответныерепликинапоздравление,пожелание(«Спа

сибо  за  поздравление»,  «Я  тоже  поздравляю  тебя  (Вас)», 

«Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). Замечание, извинение. Формулы 

Извинитепожалуйста»собращениемибезнего.Правильнаяреакцияназамечания.Мотивировка 

извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование формобращения при 

извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение 

имотивировкаприизвинении.Сочувствие,утешение.Сочувствиезаболевшемусверстнику,взро

слому.Словаподдержки,утешения.Одобрение,комплимент.Одобрение как реакция на 

поздравления, подарки: «Молодец!», «Умница!», «Каккрасиво!» 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ п/п Тема Кол-
вочасов 

1 Делимсяновостями. 2 

2 Явыбираюкнигу. 2 

3 Подскажите,пожалуйста… 2 

4 Я–пассажир. 2 

5 Петушок-Золотойгребешок. 2 

6 Сочиняемсказку. 2 

7 Утелевизора. 2 

8 Лисичка–сестричка. 2 

9 Новогодниеистории. 2 

10 Знаки–помощники. 2 

11 Вгостяхулеса. 2 

12 Задушевныйразговор. 2 

13 Приглашение. 2 

14 Поздравляю! 2 

15 Ждуписьма! 2 

16 Извините,меня… 2 

17 Поздравительнаяоткрытка. 2 

Итого: 34 
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