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Рабочая программа курса «Русский язык» для 4 класса разработана по 

адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушения) на основе планируемых результатов 

адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образования 

МОБУ ООШ №21 д.Новобалтурина. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 
1. ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Личностнымирезультатамиизученияпредмета«Русскийязык»являютсяследующиеу

мения: 

 

Личностныерезультаты: 

 осознание себя как обучающегося, заинтересованного посещением школы, 

обучением,занятиями,как члена семьи,одноклассника,друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 положительноеотношениекокружающейдействительности,готовностькорганизации

взаимодействияснейиэстетическомуеевосприятию; 

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной 

исоциальнойчастей;самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,дог

оворенностей; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

обэтическихнормахиправилахповедениявсовременномобществе; 

 готовностькбезопасномуибережномуповедениювприродеиобществе. 

 

Коммуникативныерезультаты: 

 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель - обучающийся, обучающийся – 

обучающийся,обучающийся –класс,учителькласс); 

 использоватьпринятыеритуалысоциальноговзаимодействиясодноклассникамииучит

елем; 

 обращатьсязапомощьюи принимать помощь; 

 слушатьипонимать 

инструкциюкучебномузаданиювразныхвидахдеятельностиибыту; 

 сотрудничать свзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 

 доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдь
ми; 

 договариватьсяиизменятьсвоеповедениевсоответствиисобъективныммнениемболь
шинствавконфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействия сокружающими. 

 

Регулятивныерезультаты: 

 адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

ивыходитьиз-запартыит. д.); 

 приниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятельность,следоватьпредложенномупл

ануиработатьвобщемтемпе; 
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 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 

идействияодноклассников; 

 соотноситьсвоидействия иих результатысзаданными 

образцами,приниматьоценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкрите
риев,корректироватьсвоюдеятельностьс учетомвыявленныхнедочетов. 

 

Познавательныерезультаты: 

 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомых
предметов; 

 устанавливатьвидородовыеотношенияпредметов; 

 делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядномматериале; 

 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 

 читать; 

 писать; 

 выполнятьарифметическиедействия; 

 наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 
окружающейдействительности; 

 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией(пониматьизображение

,текст,устноевысказывание,элементарноесхематическоеизображение,таблицу,предъ

явленныхнабумажныхиэлектронныхидругихносителях). 

 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫИЗУЧЕНИЯПРЕДМЕТА 

 

Предметнымирезультатамиизученияпредмета«Русскийязык»являютсяследующиеумения: 
 

Минимальныйуровень: 

 делениесловнаслогидляпереноса; 

 списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографиче

скимпроговариванием; 

 записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-

4слова)сизученнымиорфограммами; 

 дифференциацияиподборслов,обозначающихпредметы,действия,признаки; 

 составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядкасловсориентаци

ейнасерию сюжетныхкартинок; 

 выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 

 участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему. 

 

Достаточныйуровень: 

 списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 
орфографическимпроговариванием; 

 запись под диктовку текстов, включающие слова с изученными орфограммами (30-

35слов); 

 дифференциацияиподборсловаразличныхкатегорийповопросу(названиепредметов,д

ействийипризнаковпредметов); 

 составление и распространение предложений, установление связи между словами 

спомощью учителя,постановка знаков препинания вконце предложения 
(точка,вопросительныйивосклицательныйзнак); 

 делениетекстанапредложения; 
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 выделениетемы текста(очёмидетречь),озаглавливаниеего; 

 самостоятельнаязапись3-4предложенийизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТАОсновное содержаниепредмета: 
 

 Повторение:Практическоепостроениепростогопредложения.Составлениепредложе

ний с употреблением слов в косвенных падежах по вопросам, из 

слов,данныхвначальнойформе;заканчиваниепредложений;восстановлениенарушен

ногопорядкасловвпредложении. 

 

 Звукиибуквы:Алфавит.Употреблениеьнаконцеивсерединеслова.Разделительный ь 

перед гласными е, ѐ, ю, я, и. Сочетания гласных с шипящими.Правописание жи, 

ши, ча, ща, чу, щу. Правописание звонких и глухих согласных 

вконцеисерединеслов.Проверканаписанияпутемизмененияформысловаиподбора(по

образцу)родственныхслов.Ударение.Различениеударныхибезударных гласных. 

Правописание безударных гласных путем изменения формыслова(водá-

вóды)илиподборапообразцуродственныхслов(водá-вóдный). 

 

 Слово:Различениеосновныхкатегорийслов(названияпредметов,действий,качеств) в 

тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с 

другом.Именасобственные.Расширениекругаименсобственных:названиярек,гор,мор

ей. Большая буква в именах собственных. Предлоги до, без, под, над, 

около,перед.Раздельноенаписаниепредлоговсдругимиславами.Разделительныйъ.Род

ственные слова. Общая часть родственных слов (корень). Правописание слов 

снепроверяемыми написаниями в корне: умение пользоваться словарем, данным 

вучебнике. 

 

 Предложение: Членение речи на предложения, выделение в предложениях 

слов,обозначающих,окомилиочемговорится,чтоговорится.Упражнениявсоставлени

ипредложений.Распространениепредложений.Установлениесвязимеждусловамивпр

едложенияхповопросам.Знакипрепинаниявконцепредложения (точка, во-

просительный и восклицательный знаки). Главные членыпредложения: 

подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены предложения (безделениянавиды). 

 

 Связная письменная речь: Составление и запись небольшого рассказа по 

сериикартинокподруководствомучителяисамостоятельно.Составлениеизаписьрасск

аза по сюжетной картинке и подробному вопроснику после устного 

разборасодержания,языкаиправописания.Изложениеподруководствомучителянебол

ьшого текста (20-30 слов) по данным учителем вопросам. 

Восстановлениенесложногодеформированноготек-

стаповопросам.Описаниенесложныхзнакомыхпредметовикартинпоколлективносост

авленномуплануввидевопросов. Составление и написание под руководством 

учителя небольшого письмародным,товарищам.Адреснаконверте. 

 

 Письмо и чистописание: Выработка навыка правильного и аккуратного письма 

исписываниясдальнейшимускорениемтемпаписьма.Четкоеиграфическиправильное

письмострочных(понеобходимости)ипрописныхбукв: 

- 1-ягруппа-И,Ц,Ш,Щ,Ч,Л,М,А; 
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- 2-ягруппа-О,С,3,X,Ж,Е,Э,Я; 

- 3-ягруппа-У,Н,К,Ю,Р,В; 

- 4-ягруппа -Г,П,Т,Б,Ф,Д. 

Выполнениеписьменныхупражненийпоучебникувсоответствиисзаданием.Списыван

ие рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями.Списываниепредложенийисвязныхтекстовсовставкойпропущенн

ыхбуквилислов.Выборочноесписываниепоуказаниюучителя.Письмоподдиктовкупр

едложенийисвязныхтекстовссоблюдениемправилправописания. Восстановление 

нарушенного порядка слов в предложении, 

письмопрописныхистрочныхбукввалфавитномпорядке. 

 

 Устная речь: Правильное составление простых распространенных предложений 

исложных посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью 

учителя).Связноевысказываниепозатрагиваемымвбеседевопросам.Составлениенеболь

ших рассказов напредложеннуюучителемтему.Использование всвоейречи вновь 

усвоенных слов и оборотов речи, выражение связей и отношений 

междуреальнымиобъектамиспомощьюпредлогов,союзов,некоторыхнаречий.
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 
Кол-

вочасов 

1. Повторение. Предложение. 6 

2. Звуки и буквы. 71 

3. Слово. 43 

4. Предложение. 29 

5. Связная речь. 10 

6. Повторение пройденного. 11 

Итого: 170 
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